
Pl. Dorsal Nombre Club Sx Cat Por Cat. Tiempo Gap Ritmo

1. 243 YANEL QUESADA GARCÍA CN Salina Mujer ABF1 1 0:20:58 4,29

2. 56 XIOMARA MARÍA CERPA CABALLERO C.N. AGUACAN Mujer ABF1 2 0:20:59 +0:01 4,29

3. 85 GRISELA DÍAZ RODRÍGUEZ Mujer ABF1 3 0:21:00 +0:02 4,29

4. 334 EVA ZHDANOVA SEMENCHOVA Mujer MABF 1 0:21:01 +0:03 4,28

5. 184 AROA MENDOZA LÓPEZ CN Villa de Agüimes Mujer ABF1 4 0:21:03 +0:05 4,28

6. 113 Mª DANIELA GODOY FALCÓN C.P Santa Mª de Guía Mujer ABF1 5 0:22:25 +1:27 4,01

7. 172 SELENE MARTÍNEZ DA ALMEIDA CN Villa de Agüimes Mujer MADF 1 0:22:38 +1:40 3,98

8. 166 ESTER MARRERO PÉREZ Club Natación Las Palmas Mujer MABF 2 0:23:35 +2:37 3,82

9. 314 NATALIA SUÁREZ GUILLÉN Club Swim&Train Maspalomas Mujer ABF1 6 0:24:12 +3:14 3,72

10. 152 CRISTINA LEÓN SIERRA Club Natación Las Palmas Mujer MADF 2 0:24:45 +3:47 3,64

11. 183 LUZ DIVINA MÉNDEZ MONTESDEOCA Mujer ABF1 7 0:24:50 +3:52 3,62

12. 324 SHEILA VALENTÍN CASTRO Mujer MAAF 1 0:24:52 +3:54 3,62

13. 7 BEATRIZ ALONSO RAVELO Club natación Faynagua Mujer MABF 3 0:25:24 +4:26 3,54

14. 46 CARMEN DOLORES CARAMÉS PÉREZ Mujer MAGF 1 0:26:30 +5:32 3,4

15. 79 CRISTINA DEL PAZO FRANCO Belén María Mujer MAFF 1 0:26:31 +5:33 3,39

16. 323 MARTA LUNA UROZ DE LA IGLESIA Mujer MAAF 2 0:26:31 +5:33 3,39

17. 226 SARA PANES DE HITA Mujer MAAF 3 0:26:32 +5:34 3,39

18. 87 LUZ MARINA DÍAZ SANTANA Playuki Mujer MAEF 1 0:26:35 +5:37 3,39

19. 141 IRACHE IBÁÑEZ DE GARAYO VERA Mujer MADF 3 0:26:38 +5:40 3,38

20. 251 YURENA RAMIREZ HERNANDEZ Mujer MADF 4 0:27:13 +6:15 3,31

21. 65 SANDRA CORTIZO VILLENA Mujer MABF 4 0:27:15 +6:17 3,3

22. 109 RUTH GARCÍA DE LA TORRE Mujer ABF1 8 0:27:17 +6:19 3,3

23. 196 GLORIA ESTHER MORALES LOZANO CLUB DEPORTIVO JESCAGUA Mujer MAFF 2 0:27:24 +6:26 3,28

24. 138 ROSA HERRERA Mujer MAEF 2 0:27:31 +6:33 3,27

25. 90 NEREA ESPINEL ALEMÁN CN Playuki Mujer ABF1 9 0:27:36 +6:38 3,26

26. 188 NATIVIDAD MARÍA MOLINA LÓPEZ Mujer MACF 1 0:28:04 +7:06 3,21

27. 216 GENMA OJEDA GONZÁLEZ CN Salinas Mujer MADF 5 0:28:05 +7:07 3,2

28. 225 NATALIA PANES DE HITA Mujer MABF 5 0:28:24 +7:26 3,17

29. 203 MARÍA DEL CARMEN MUÑOZ FRANCO Mujer MADF 6 0:28:25 +7:27 3,17

30. 179 DACIL MELIAN CASTELLANO Mujer MACF 2 0:28:34 +7:36 3,15



31. 321 ALMUDENA TORRES LORENZO Mujer MABF 6 0:28:35 +7:37 3,15

32. 81 ELIZABETH DIAZ CORUÑA C.N. Las Palmas Mujer MACF 3 0:29:02 +8:04 3,1

33. 310 IVANA MARIA SOSA PIVATTO COMARCA NORDESTE CN TEJINA Mujer MAHF 1 0:29:02 +8:04 3,1

34. 162 LAURA MACIAS LAZ Mujer MADF 7 0:29:08 +8:10 3,09

35. 317 MARTA SUÁREZ SANTA DARÍA Mujer MABF 7 0:29:14 +8:16 3,08

36. 241 LÍA POLO BOLAÑOS Mujer MADF 8 0:29:24 +8:26 3,06

37. 127 MARÍA DELIA GUILLÉN GARCÍA cn las palmas Mujer MAFF 3 0:30:03 +9:05 3

38. 312 CELIA SUAREZ FUMERO Mujer MAEF 3 0:30:03 +9:05 3

39. 337 PILAR IZQUIERDO MAYOR Mujer MAFF 4 0:30:16 +9:18 2,97

40. 182 TANIA BALBINA MÉNDEZ JIMÉNEZ Mujer MACF 4 0:30:39 +9:41 2,94

41. 167 NEREIDA RODRÍGUEZ MARTEL Mujer MADF 9 0:30:46 +9:48 2,93

42. 124 MINERVA GORDILLO CASTELLANO Mujer MAEF 4 0:31:00 +10:02 2,9

43. 302 MARIA HELENA SANTANA PÉREZ Mujer MAEF 5 0:31:00 +10:02 2,9

44. 212 CRISTINA OCAÑA ALONSO Mujer MABF 8 0:31:11 +10:13 2,89

45. 71 SILVIA DE LA IGLESIA IÑIGO Mujer MAFF 5 0:31:25 +10:27 2,86

46. 5 LINA ALEMÁN SÁNCHEZ Mujer MAFF 6 0:31:57 +10:59 2,82

47. 156 NATACHA LOPEZ Mujer MAEF 6 0:31:57 +10:59 2,82

48. 204 YAIZA MUÑOZ HERNÁNDEZ Mujer MADF 10 0:32:01 +11:03 2,81

49. 240 VANESA PLASENCIA DORTA Mujer MAAF 4 0:32:21 +11:23 2,78

50. 180 SARA MELIAN CASTELLANO Mujer MADF 11 0:32:39 +11:41 2,76

51. 267 VIRGINIA ALEJANDRA RODRÍGUEZ GARCÍA Canel Team Mujer MAEF 7 0:32:57 +11:59 2,73

52. 175 DAURA MARTÍNEZ YANEZ Mujer MAAF 5 0:33:09 +12:11 2,71

53. 186 MARIA DEL PILAR MOLINA ALSÓ Mujer MAHF 2 0:33:13 +12:15 2,71

54. 158 MARÍA ASUNCIÓN LÓPEZ GONZÁLEZ Mujer MAEF 8 0:34:00 +13:02 2,65

55. 189 BELINA MONAGAS DENIZ Mujer MAEF 9 0:34:02 +13:04 2,64

56. 266 MARÍA VICTORIA RODRÍGUEZ FIDALGO Mujer MAAF 6 0:34:05 +13:07 2,64

57. 250 MARIA DEL PILAR RAMÍREZ HENRÍQUEZ Mujer MAEF 10 0:34:09 +13:11 2,64

58. 206 MARIA DE LOS ANGELES NAVARRO ESTEVA Mujer MAJF 1 0:34:11 +13:13 2,63

59. 270 MARÍA JESÚS RODRÍGUEZ MEDINA Mujer MAFF 7 0:34:24 +13:26 2,62

60. 108 NEREA GARCÍA DE LA IGLESIA Mujer MACF 5 0:34:49 +13:51 2,58

61. 40 LOLA CABRERA Club natacion las palmas Mujer MAEF 11 0:35:01 +14:03 2,57



62. 27 CRISTINA BENITEZ GONZALEZ Mujer MAGF 2 0:35:29 +14:31 2,54

63. 28 DOLORES BENITEZ GONZALEZ Mujer MAGF 3 0:35:31 +14:33 2,53

64. 47 PILAR CARBALLO CEBALLOS NADADORAS SIN LÍMITE Mujer MAFF 8 0:35:38 +14:40 2,53

65. 51 REBECA CASTILLO HIDALGO Mujer MADF 12 0:37:05 +16:07 2,43

66. 253 CECILIA RAMIREZ RAMOS Mujer MAEF 12 0:37:20 +16:22 2,41

67. 31 CRISTINA BLANCO BETANCOR Mujer MACF 6 0:37:52 +16:54 2,38

68. 217 ANA OLIVERA GARCÍA Mujer MAGF 4 0:45:51 +24:53 1,96

69. 291 ISABEL SANCHEZ MEDINA Mujer MAHF 3 0:46:20 +25:22 1,94

70. 220 EVA MARIA ORTEGA MUÑOZ Mujer MADF 13 0:48:57 +27:59 1,84


